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ECOMARIÑAS: UNA PROPUESTA DE PERMACULTURA EN LA 
RESERVA DE LA BIOSFERA DE LAS MARIÑAS CORUÑESAS E 
TERRAS DO MANDEO 
SARA RODRÍGUEZ SÁNCHEZ 
La idea principal del proyecto es poder desarrollar en una parcela de cesión pública una 
comunidad de permacultura y la recuperación de las buenas prácticas hortícolas, que 
fomenten el respeto y la conservación del medio ambiente. De manera que la 
implementación de un proyecto permacultural puede incentivar el cuidado del suelo, la 
conservación del medio ambiente así como otras características socioculturales del 
territorio. 

La propuesta de realizarlo en la Reserva de la Biosfera de las Mariñas Coruñesas e Terras 
do Mandeo no es azar o coincidencia. Se propone esta reserva por su amplia biodiversidad 
y diversidad de paisaje, además se trata de una de las segundas reservas en superficie de 
Galicia y porque desde su declaración ha estado siempre muy activa y colaborando en 
varios proyectos medioambientales. 

La creación de un proyecto de permacultura además puede incentivar el empleo, 
fomentar el turismo ecológico y dignificar el sector agrícola, proporcionando una mayor 
visibilidad y concienciación sobre dicho sector. 
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